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                                       Андрей МЕТЕЛЬСКИЙ


Птица Надежды ближе всех к тем слоям, где мы живем в теле, поэтому сильно ощущается человеком. Она очень устойчивая — надёжность ведь рождается из надежды — и многоплановая. На высшем уровне с ней связаны стратегические цели жизни людей — получить образование, ту или иную работу, завести семью и т.п. Иногда их называют словом "мечты", что не совсем верно: это вполне конкретные, реально осуществимые, хотя и долгосрочные проекты. Птица Надежды обеспечивает ясность цели, путей её достижения, и тем самым вселяет ощущение жизненной перспективы, чувство подъема, уверенного полета в душе, желание жить. О человеке с сильной птицей Надежды говорят: "Не живёт, а летает".


Всё может оставаться на месте — и возможность реализации, и достижимость цели, — но если птица Надежды поражена завистью или сглазом, у человека резко снижается ощущение полноты жизни, всё теряет свой смысл, опускаются руки, исчезает желание к чему-то стремиться, чего-то добиваться. Мир сужается до сиюминутных проблем. Люди годами пребывают в таком состоянии, даже не подозревая о причине душевного недуга. Человек не осуществляет даже того немногого, что не составило бы ему труда. Он начинает не жить, а прозябать на Земле.


На среднем плане с этой птицей связаны милые сердцу душевные привязанности, то, что остаётся дорогим и приятным, даже если не реализуются крупные перспективы: скажем, любовь к вязанию или кухне, радость от красивых вещей и украшений, всякого рода хобби и увлечения.


Существует и оранжевая Страна Надежды, на 160 тысячах единиц, где эти птицы общаются между собой. У каждой птицы есть своё жилище. Жилища очень разные, и отражают реальные психологические особенности людей: у одних — дворцы, у других — какие-то совершенно открытые террасы в несколько этажей типа круглой этажерки (свидетельство открытости характера). Когда я спросил такую птицу, не боится ли она, что что-нибудь пропадет из дома, она гордо ответила, что в их стране краж не бывает. Этот оранжевый слой очень устойчивый, и Сатане проникнуть сюда не удалось. Есть и убогие жилища типа шалашей и даже землянок — каждый строит дом своей надежды в меру собственных представлений о цели и смысле жизни. По обстановке внутри дома можно узнать о планах и надеждах человека, даже не спрашивая его. Так, дом птицы одного из моих знакомых сразу привлек моё внимание: это был огромный дворец с кинозалом на втором этаже, где он смотрел фильм со своим участием. Я спросил, не хочет ли он сниматься в кино, и оказалось, что он артист драматического театра и действительно снимается в кино, но мечтает сыграть большую роль в хорошем фильме. 


Птицы Любви живут на золотом слое (130-140 тыс.ед.). Хотя они у всех людей зеленые, но сильно отличаются размерами и внешней формой. На земном уровне развития эти птицы отвечают в основном за вторую заповедь закона Любви — любовь к ближнему. Как правило — к лицу противоположного пола, но если достойной кандидатуры они не находят, то могут проявить привязанность и к чему-то другому. У одной из моих знакомых птица Любви её мужа жила в багажнике их автомобиля, и знакомая согласилась, что муж любит машину больше, чем её. Зрелые птицы Любви часто находятся на самом хозяине, а на вопрос о привязанностях отвечают: "Он мне пока больше всех нравится". И это мудрая позиция — не размениваться на первый попавшийся вариант, а искать душу, достойную любви. Чем тоньше и духовно богаче душа, тем, естественно, более требовательной оказывается она в выборе. У этих птиц есть важный знак — драгоценный камень разного цвета на лбу. Цвет свидетельствует о представлениях души о любви: белый говорит о возвышенности чувств, синий — о рациональности, красный — о плотской чувственности, и т.д. Есть птицы (их очень мало), вся спина и крылья которых усеяны разноцветными камнями, что свидетельствует о высоком происхождении и богатстве любви души. Попадаются в этой стране, к сожалению, и грязно-красные, грязно-синие, почти чёрные камни. Это свидетельство развратных и разрушительных действий людей в отношении любви.


Птицы Любви пьют серебристую воду и откладывают золотые яйца. Это плоды любви, её запас, создаваемый душой. Не все птицы одинаково бережно хранят свои запасы. Одни постоянно заботятся о яичках, складывают горкой, проверяют цельность и сохранность запаса, другие — раздают всем подряд, а сами сидят на пустом месте или у одного-двух яичек. Одна птица даже каталась со своей горки, не особенно заботясь о яйцах. В жизни её хозяин тоже, несмотря на зрелый возраст, относился к любви с юношеской инфантильностью. Иногда птицы хранят свой запас на предмете любви: на человеке, например, — в волосах любимой; но могут держать и  в вещах. У той птицы, которая любила машину, запас любви хранился в карбюраторе. У другой моей знакомой птица сидела в серванте на пустой полке. "А где же яички?" — спросила у неё знакомая. Птица показала на нижнюю полку. "Тогда почему сидишь здесь, а не внизу?" Птица ответила, что заняла эту полку на всякий случай. Это характерно для моей знакомой: она очень предусмотрительный человек, заранее старающийся продумать возможные будущие проблемы.


Каким бы странным и необычным ни казался поначалу этот внутренний мир нашей души, но именно такие детали, которые невозможно выдумать, тем более не зная пришедшего на приём человека, но которые неожиданно находят подтверждение в реалиях обычной земной жизни, и помогают открывать логику и закономерности невидимого для большинства людей мира, подтверждают его объективную реальность и сильное взаимодействие с нашей всем привычной действительностью.


Как и у души в целом, у всех наших птиц есть свой возраст, который определяет их силу, степень активности и умудрённости. Есть очень маленькие птички 2-3 месяцев, есть и двух-трёхлетние. Я это обнаружил случайно, когда занимался вопросом восстановления голоса и открыл, что одним из важных моментов, определяющих его красоту и звучность, является наличие умелых и тонких руководителей голосового аппарата. Они располагаются в двух местах — на уровне голосовых связок и солнечного сплетения. Я тогда начал с того, что убрал хрипоту и тяжесть у одной моей родственницы только за счёт того, что удалил забравшийся не на своё место хор лукавых и почистил грязь, которую они напихали в голосовые центры. И у неё восстановился её нативный хор белых птиц. У другой моей знакомой — профессиональной оперной певицы — в голосе поёт молодой юноша итальянского типа. Но бывают там и коровы, а у многих современных эстрадных и рок-музыкантов — лукавые, кошки, собаки, змеи и т.п. У Высоцкого пел хор священников, а у Марины Влади — птица Любви. Она у неё была в то время огромная, очень сильная и зрелая,  и придавала голосу глубинную мягкую силу и чувственную теплоту.


В стране птиц Любви домиков нет, они живут на зеленых лугах открыто, хотя у каждой — своё место, свой участок. Есть там дворец царицы этой страны. Это удивительно красивая золотоволосая женщина с нежными и мягкими чертами лица. У неё широкое, как зеленое море, платье, и когда она встает или движется, то действительно возникает ощущение волн в океане — в океане любви. Такова широта и масштабность этого чувства. Дай Бог и нам добавить хоть каплю в этот поистине Великий Океан.

*  *  *


В самом центре летит жёлтая птица Вдохновения и Воли. Её центральное положение не случайно: она очень важна для жизни человека. Без неё невозможна никакая деятельность — ни физическая, ни психическая, — с ней связано само желание работать. Её нарушения ощущаются мгновенно и очень сильно.


Когда однажды у меня и моей помощницы возникло очень мрачное настроение с мыслями о ненужности никому нашей работы (дескать, все эти старания — капля в море, ничего по сути не меняют, и т.п.) — то я всё же сообразил задать себе вопрос: "А где же наша общая птица Вдохновения?" И возник образ красивой сильной птицы, лежащей со связанными крыльями. Я, естественно, развязал птицу и помог ей взлететь. И буквально в течение минуты почувствовал резкое изменение настроения: мир перестал казаться мрачным, появилось желание и силы работать. Тогда я спросил, а где птица Вдохновения помощницы. И увидел другую, её птицу, в совершенно плачевном и разбитом состоянии. Я положил её птицу в святую воду, и она вскоре ожила и полетела. Так что всё закончилось хорошо.


Тут надо добавить, что птица Надежды тоже связана с деятельностью человека, но её нарушение лишь сужает круг интересов. Но если что-то случается с птицей Воли, то человек полностью теряет способность действовать, у него пропадает уверенность в своих силах, любой поступок кажется ему бессмысленным и ненужным. Думаю, что практикующим психиатрам эта картина очень знакома. 


Страну этих птиц я пока исследовал мало, и даже думаю, что, по-хорошему, на это не хватило бы и всей моей жизни. Знаю только, что птицы там откладывают яички серебряного, синего и, к сожалению, иногда чёрного цвета. Это плоды вдохновения человека. Серебряные яички — творчество в масштабах мироздания, синие — земного уровня, а черные — плоды разрушительного сатанинского вдохновения, о котором я встречал статью в Вашем журнале. По этому показателю можно многое сказать о художниках, писателях и учёных. Причём я говорю не о количестве созданного, а о масштабах и качестве духовного воздействия. Так, например, Лев Толстой по количеству им созданного опередил очень многих, но большая часть им написанного имеет ценность лишь в земных условиях, не очень требовательных к гармонии и тонкости. У него в то время было 12 серебряных, 164 синих и 13 черных яиц. ("По плодам их узнАете их" — как сказано Христом.) Лермонтов же написал значительно меньше, но у него 68 серебряных, 12 синих и ни одного черного яйца, — то есть концентрация, чистота и сила духовного воздействия гораздо выше. Просто для сравнения: Пушкин — 64,32,1; Левитан — 7,13, нет; Ленин — нет, 3, 53; Высоцкий — 124, 68, 2; Рубцов — 82, 8, 1\2; Приставкин — 68, 44, нет. 

(продолжение предполагается)

*  Продолжение. Начало в  номере 1.


� Как и в других местах статей данного автора, не следует считать это утверждение (и ему подобные) абсолютно верными для всех людей: жизнь сложнее всех возможных за ней наблюдений и соответствующих выводов. ( — Ред.)





