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 ИЗ АРХИВА

С другой стороны, пусть поймёт народ, 

ищущий грань меж Добром и Злом:

в какой-то мере бредёт вперёд 

тот, кто с виду кружит в былом.

 Иосиф Бродский
Варлам ШАЛАМОВ

ОЧЕРКИ ПРЕСТУПНОГО МИРА

(продолжение)


В исправительно-трудовом лагере, на общих тяжелых работах, вопрос «тюремной пайки» становится вопросом жизни и смерти. Здесь нет лишнего куска хлеба, здесь все голодны и на тяжелой работе. Грабёж тюремного пайка приобретает здесь характер преступления, медленного убийства.


Неработающие воры, наложив свою лапу на кухонных поваров, забирают оттуда бОльшую часть жиров, сахара, чая, мяса, когда оно бывает (вот почему все «простые люди» лагеря предпочитают мясу рыбу: весовая норма здесь одна, а мясо всё равно украдут). Кроме воров,  повару надо кормить лагерную обслугу, бригадиров, врачей, а то и дежурных на вахте надзирателей. И повар кормит: воры просто угрожают ему убийством, а лагерное начальство из заключённых (на блатном языке они называются «придурки») может в любую минуту придраться и снять повара с работы, и тот отправится «в забой», что страшно для любого повара, да и не только для повара. 

Изъятия из тюремного пайка делаются за счет многочисленной армии рядовых работяг. Эти работяги из «научно обоснованных норм питания» получают лишь малую часть, бедную и жирами, и витаминами. Взрослые люди плачут, получив жидкий суп — вся «гуща» давно уже отнесена разным Сенечкам да Колечкам. 

Для того, чтобы навести минимальный порядок, начальство должно обладать не только личной порядочностью, но и нечеловеческой, неусыпной энергией в борьбе с расхитителями питания, и в первую очередь с ворами.

Так выглядит «тюремная пайка» в лагере. Здесь никто уже не думает о рекламных блатных декларациях. Хлеб становится хлебом без всяких условностей и символики. Становится главным средством сохранить жизнь. Беда тому, кто, пересилив себя, оставил кусочек своей «пайки» на ночь, чтобы среди ночи проснуться и до хруста  в ушах ощутить вкус хлеба в своём иссушенном цингой рту. Этот хлеб у него украдут — попросту вырвут, отнимут — молодые голодные блатари, совершающие еженощные обыски. Выданный хлеб должен быть съеден немедленно — такова практика многих приисков, где много «ворья», где эти благородные рыцари голодны, и хотя  не работают, но хотят есть.

Но невозможно мгновенно проглотить пятьсот-шестьсот граммов хлеба. Приходится разламывать хлеб и жевать, и на это уходит драгоценное время. Из рук такого работяги, разгибая его пальцы,  блатари вырывают остатки хлеба, бьют…

На Магаданской пересылке был некогда такой порядок выдачи хлеба, когда вся суточная «пайка» вручалась работяге под охраной четырёх автоматчиков, державших на приличном расстоянии от места раздачи хлеба толпу голодных блатарей. Работяга, получив хлеб, тут же его жевал, жевал и, в конце концов, благополучно проглатывал. И случаев, чтобы блатари распарывали работяге живот, чтобы достать этот хлеб, всё же не было. Но было — и  повсеместно — другое.

За свою работу заключённые получают деньги — немного, несколько десятков рублей (для тех, кто превышает норму), но всё же получают. Не выполняющий норму не получает ничего. На эти десятки рублей работяга может купить в лагерной лавочке — ларьке — хлеб, иногда масло, — словом, как-то улучшить своё питание. Получают деньги не все бригады, но некоторые получают. На тех приисках, где работают блатари, получка эта бывает лишь фиктивной — блатари отнимают деньги, облагают работяг «налогом». За неуплату в срок — нож в бок. Годами вносятся эти немыслимые «отчисления». И все знают про этот откровенный рэкет.

Впрочем, если этого не делают блатари, то отчисления собираются в пользу бригадиров, нормировщиков, нарядчиков…

Вот каково подлинное жизненное содержание понятия «тюремной пайки».

«Красный Крест»


Лагерная жизнь так устроена, что действительную реальную помощь заключённому может оказать только медицинский работник. Охрана труда — это охрана здоровья, а охрана здоровья — это охрана жизни. Начальник лагеря и подчинённые ему надзиратели, начальник охраны с отрядом бойцов конвойной службы, начальник райотдела МВД со своим следовательским аппаратом, деятель на ниве лагерного просвещения — начальник культурно-воспитательной части со своей инспектурой — лагерное начальство так многочисленно. Воле этих людей, доброй или злой, доверяют применение «режима». В глазах заключённого все эти люди — символ угнетения, принуждения. Эти люди заставляют заключённого работать, стерегут его и ночью и днём от побегов, следят, чтобы заключённый не ел и не пил лишнего. Все эти люди ежедневно, ежечасно твердят заключённому только одно: работай! Давай!

И только один человек в лагере не говорит заключённому этих страшных, надоевших, ненавидимых в лагере слов. Это — врач. Врач говорит другие слова: отдохни, ты устал, завтра не работай, ты болен. Только врач не посылает заключённого в белую зимнюю тьму, в заледенелый каменный забой на много часов повседневно. Врач — защитник заключённого по должности, оберегающий арестанта от произвола начальства, от чрезмерной ретивости ветеранов лагерной службы.

В лагерных бараках в иные годы висели на стене большие печатные объявления: «Права и обязанности заключённого». Здесь было много обязанностей и мало прав. Право подавать заявления начальнику — только не коллективные… Право писать письма родным — через лагерных цензоров… Право на медицинскую помощь…

Это последнее право было крайне важным, хотя дизентерию лечили во многих приисковых амбулаториях раствором марганцовокислого калия и тем же раствором, только погуще, смазывали гнойные раны или отморожения.

Врач может освободить человека от работы, официально записав в книгу; может положить в больницу, определить в «оздоровительный пункт», увеличить паёк. И самое главное в «трудовом» лагере — врач определяет «трудовую категорию», степень способности к труду, по которой рассчитывается норма работы. Врач может даже представить к освобождению — по инвалидности, по знаменитой статье 458. Освобождённого от работы по болезни никто не может заставить работать — врач бесконтролен в этих своих действиях. Лишь врачебные более высшие чины могут его проконтролировать. В своем медицинском деле врач никому не подчинен.

Надо еще помнить, что контроль за закладкой продуктов в котел — обязанность врача, равно как и наблюдение за качеством приготовленной пищи.

Почти всегда лагерные начальники были во вражде со своими медиками — сама работа разводила их в разные стороны. Начальник хотел, чтобы группа «ВО» (временно освобождённые от работы по болезни) была поменьше, чтобы лагерь побольше людей выставил на работу. Врач же видел, что границы добра и зла тут давно перейдены, что люди, выходящие на работу, больны, устали, истощены и имеют право на освобождение от работы в гораздо большем количестве, чем это думается начальству.

Дать «лёгкую» категорию труда часто значило спасти человека от смерти. Врач мог даже «сактировать» заключённого, то есть составить акт об инвалидности, и тогда заключённый подлежал вывозу на «материк». Правда, больничная койка и актировка в медицинской комиссии не зависели от врача, выдающего «путевку», но важно ведь было начать этот путь.

Всё это, и еще многое другое, попутное, ежедневное, — было прекрасно учтено, понято блатарями. Особое отношение к врачу было введено в кодекс воровской морали. Наряду с «тюремной пайкой» и «вором-джентльменом» в лагерном и тюремном мире укрепилась легенда о «Красном Кресте». 

«Красный Крест» — блатной термин, и я каждый раз настораживаюсь, когда слышу это выражение.

Блатные демонстративно выражали своё уважение к работникам медицины, обещали им всяческую свою поддержку, выделяя врачей из необъятного мира «фраеров» и «штымпов».

Была сочинена легенда — она и по сей день бытует в лагерях — как обокрали врача мелкие воришки, «сявки», и как крупные воры разыскали и с извинениями вернули украденное. Ни дать, 

ни взять — «Брегет Эррио»…

Более того — у врачей действительно не воровали, старались не воровать. Врачам делали подарки — вещами, деньгами, — если это были вольнонаёмные врачи. Упрашивали и грозили убийством, если это были врачи-заключённые. Подхваливали врачей, оказывавших помощь блатарям.

Иметь врача «на крючке» — мечта всякой блатной компании. Блатарь может быть груб и дерзок с любым начальником (этот «шик», этот «дух» он даже обязан при некоторых обстоятельствах показать во всей яркости), но перед врачом блатарь лебезит, подчас пресмыкается и не позволит грубого слова в отношении врача, пока блатарь не увидит, что ему не верят, что его наглые требования никто выполнять не собирается.

Ни один медицинский работник, дескать,  не должен в лагере заботиться о своей судьбе — блатари ему помогут материально и морально: материальная помощь — это краденые «лепехи»

и «шкеры», моральная — блатарь удостоит врача своими беседами, своим посещением и расположением.

Дело за немногим: вместо больного «фраера», истощенного непосильной работой, бессонницей и побоями, положить на больничную койку здоровенного педераста-убийцу и вымогателя. Положить и держать его на больничной кровати, пока тот сам не соизволит выписаться.

Дело за немногим: регулярно освобождать от работы блатных, чтоб они могли «подержать короля за бороду».

Послать блатарей по медицинским путёвкам в другие больницы, если им это понадобится в каких-то своих блатных «высших» целях.

Покрывать симулянтов-блатарей; а блатари — все симулянты и агграванты, с вечными «мостырками» трофических язв на голенях и бёдрах, с лёгкими, но впечатляющими резаными ранами живота, и т.п.

Угощать блатарей «порошочками», «кодеинчиком» и «кофеинчиком», отведя весь аптечный запас наркотических средств и спиртовых настоек в пользование «благодетелей»…

Много лет подряд принимал я этапы в большой лагерной больнице — сто процентов симулянтов, прибывших по врачебным путёвкам, были воры. Воры или подкупали местного врача, или запугивали — и врач сочинял фальшивый медицинский документ. Бывало часто и так, что местный врач или местный начальник лагеря, желая избавиться от надоевшего и опасного элемента в своём хозяйстве, отправлял блатных в больницу в надежде, что если они и не исчезнут совсем, то некоторую передышку его хозяйство всё же получит.

Если врач был подкуплен — это плохо, очень плохо. Но если он был запуган — это можно извинить, ибо угрозы блатарей вовсе не пустые слова. На медпункт прииска «Спокойный», где было много блатарей, откомандировали из больницы молодого врача и, главное, молодого арестанта СуровОго, недавно окончившего Московский медицинский институт. Друзья отговаривали Сурового — можно было отказаться, пойти на общие работы, но не ехать на явно опасную работу. Суровой попал в больницу с общих работ — он боялся туда вернуться и согласился поехать на прииск работать по специальности. Начальство дало Суровому инструкции, но не дало советов, как себя держать. Ему было категорически запрещено направлять с прииска здоровых воров. Через месяц он был убит прямо на приёме — пятьдесят две ножевые раны было сосчитано на его теле.

В «женской зоне» другого прииска пожилая женщина-врач Шицель была зарублена топором собственной санитаркой, блатаркой «Крошкой», выполнявшей приговор блатных.

Так выглядел на практике «Красный Крест» в тех случаях, когда врачи не были покладисты и не давали взяток.

(продолжение предполагается)

