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Многих интересует проблема двойников: как это можно, например, быть одновременно в разных точках Пространства и\или Времени или даже появляться живым, когда известно, что умер; и т.п. Это вопросы сложные, потому что мир — простите за банальность — сложен. В литературе многое описано, но не объяснено, или объяснено неправильно или поверхностно. Поэтому здесь я попытаюсь кое-что объяснить правильнее, а для начала коротко расскажу лишь об одном случае, происшедшем лично со мной. 

В принципе, всё было просто. Лет пятнадцать назад я работал через день в одном учреждении; и нужно было сделать одну работу в другом здании. И я помнил о том, что мне нужно её сделать. И когда мне наконец выписали наряд и я туда пошёл, то увидел, что работа эта уже сделана. Спрашиваю, кто же сделал, раз кроме меня сделать её некому. Сказали, что приходил вчера какой-то мужик. Я попросил показать, что сделано, и безошибочно узнал свой "творческий почерк". Зная немного эзотерику и зная за собой некоторые штучки, я понял, что действительно сделал всё я. Подписал у них наряд и пошёл его сдавать. Диспетчер удивилась, что такая большая работа уже сделана — за какие-то двадцать минут; однако по всеобщему российскому наплевательству и наличию закрытого наряда отрывать зад от стула она не стала, подшила наряд в дело, и вопрос закрылся.

На открылся вопрос другой: как получилось, что мой двойник сделал за меня не что-нибудь, а тяжёлую физическую работу? Одно из объяснений считаю приемлемым, а именно: так как и человек, и вообще весь мир есть голограмма, то ничего удивительного, что эту голограмму Управляющие Силы локально сформировали так, как сочли нужным. 

Вообще же, исследования показали, что у большинства людей имеется только один серьёзный двойник — так называемый ангел-хранитель, находящийся в соседнем мире, но Свыше приставленный к данному человеку. Очень редко бывает, что у человека нет ни одного двойника, и также редко — если трое. Чаще всего двойники — это бывшие люди, со своими привычками, и они не только нас охраняют, но могут заставить выполнить любое из разрешённых для них действие. Возможно, что именно такого двойника С.Н.Лазарев называет дублем.

Соответственно, не следует обожествлять ангела-хранителя. В общем случае, это вовсе не ангел, то есть не Божественный посланник, которые своей воли не имеют.  Поэтому можно, например, видеть, как вместе с пьяницей, к которому он приставлен, выпивает и его ангел-хранитель. Венечка Ерофеев в своих "Петушках" был недалёк от истины...

Во многих случаях не будет также большой ошибкой утверждать, что двойник — это довольно активный и самостоятельно действующий астрал человека. Как указывают Х.Байрамукова и А.Громаковский, "астралы — это частицы нашего тонкого тела, полностью повторяющие наш физический облик. В психологическом плане они воплощают отдельные стороны характера, отдельные качества, свойственные данному человеку. Есть добрые и ласковые астралы, есть хитрые, недоверчивые, заботливые и т.д. Есть очень вредные чёрномагические астралы... В структурном отношении это элементарные, далее не делимые частицы. Используя физическое понятие, можно сказать — кванты души. Среднее число их у ныне живущих людей колеблется от нескольких десятков до полутора-двух тысяч."

И один такой астрал может укрепиться,  отделиться  от человека и захотеть начать жить жизнью собственной и самостоятельной. Тогда он и становится тем, что можно называть двойником. Это описано у Н.В.Гоголя, где нос "маиора" Ковалёва говорил основному Ковалёву: " — Вы, что, голубчик? Я и есть маиор Ковалёв; а Вас не имею чести знать." Примерно такой же случай описан,  кажется, и Достоевским в его "Двойнике", которого я, к стыду сказать, не читал. (Хотя не читать Достоевского — преступление, а читать — сущее наказание...) То ли дело Гоголь, очень многое из "потустороннего" знавший, хотя его отрицание еврейского этноса интеллигентному читателю просто противно. И этим он сильно испортил себе посмертность. Нечто в этом роде произошло и с Шевченко. Но думаю, что они уже всё отработали, и дай им Бог там духовного роста. 

Очень бывает неприятно воплощенцу и окружающим его людям, когда у него из двух двойников один с белой энергетикой, а другой с чёрной: "доктор Джекил и мистер Хайд"... Такой человек бывает непредсказуем и страшен. Его действия могут быть связаны с фазами Луны и днями, насыщенными той или иной энергией  космоса. 

Но в любом случае, независимо от количества и качества двойников, надо помнить следующее. Если есть возможность иметь свободный стул, не засунутый под стол, или свободное кресло — пусть они так и стоят. Не надо загромождать диваны и кровати, и тем более ложиться поперёк кровати, если вы спите один (одна). Рядом со своей подушкой желательно положить другую свободную, а жене (или мужу) сказать, что это для двойника: в параллельном мире тоже будет подушка из соответствующего материала). Не злите двойника громкой музыкой в доме, не курите во всех комнатах, а только в одной. И будьте всегда чистыми телом, так как двойники чувствуют всё гораздо острее нас и плюс к этому видят энергетику всего этого. 

Они также хорошо лечат, и поэтому в случае болезни можно обратиться к двойнику по имени и попросить об излечении. Имя можно узнать рамками, маятником и другими способами. Хотя, собственно, ангел-хранитель и так всё про нас знает (в том числе многое и наперёд), и вряд ли нужно призывать его специально. 

Но самое главное, что двойники живут в соседних мирах ("на других планетах", так как планеты соприкасаются своими тончайшими телами-излучениями), а сюда прилетают на порученную им работу, и обслуживать вас круглосуточно не обязаны. Вы не нанимали их к себе на работу, они на службе у Высшей Цивилизации, и вы обязаны оказывать им  уважение. 

А "в разных точках пространства и времени" (с чего началась эта статья) они могут быть ещё и потому, что они как бы просто копии. 
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